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ADA 2020
Si bien las recomendaciones se han basado 
en la adición secuencial de fármacos 
a la terapia con metformina para 
mantener el control glucémico, 
existen datos para apoyar 
el tratamiento combinado 
inicial para una consecución 
más rápida de los objetivos 
glucémicos, y un ensayo clínico 
reciente ha demostrado que esta 
estrategia es superior a la adición 
secuencia de fármacos para la 
extensión de los fracasos primario y 
secundario1.

En 
el Estudio 

VERIFY2,3, la 
combinación inicial de 

metformina + vidagliptina 
se asoció a una pérdida más 
lenta del control glucémico 

frente a metformina 
en monoterapia y la 
adición secuencia 
del vidagliptina a 

metformina1.
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